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2. Donmem Ziimre Bagkanlari ToplanGerceklegtirildi

® Miidiirii Hatice Giin bagkanliginda gergeklestiril-
|| di. Toplantida, akademik basariyi artirmaya

MODAL

Okulumuzda 2024-2025 egitim-6gretim
yili 2. donem Ziimre Baskanlari Toplantisi, Okul

yonelik ¢calismalar, donem iginde uygula-
nacak projeler ve egitim-ogretim siirecinde
karsilasilan zorluklar ele alind.

Zimre baskanlari, kendi branslariy-
la ilgili degerlendirmelerde bulunarak egitim
kalitesini yukseltmeye yonelik donerilerini sun-
dular. Ayrica, ders ici ve ders disi etkinlikler,

SUBAT

2EKALARIN MUCADELESI: OKULUMUZDA
SATRANC TURNUVAASI HEYECANI

2025

olcme-degerlendirme siiregleri ve 6grenci moti-
vasyonunu artirmaya yonelik stratejiler hakkin-
da goris alisverisinde bulunuldu.

Okul Miduru Hatice Gin, toplantinin
sonunda ogretmenlerin 6zverili galismalarina
tesekkiir ederek, basariyi artirmak igin is birligi
icinde hareket etmenin 6nemine vurgu yapti.
Egitimde kaliteyi ylikseltmek adina yiritiilen
calismalarin titizlikle siirdiiriilecegi belirtildi.
oplanti, yeni doneme dair alinan kararlarla sona
erdi.

Haritaloria DESonmek:

Cografya, sadece ezberlenmesi gereken
yer isimlerinden ibaret degildir; diinyay1
anlama, yorumlama ve ¢dziimleme san-
atidir. Bu sanatin en 6nemli araglarindan
biri ise haritalardir. Haritalar, 6gren-
cilerin mekansal diisiinme becerilerini
gelistirirken, ayn1 zamanda karmagik
cografl olaylar1 anlamalarina da yardimci
olur.

Egitimde gorsel materyallerin 6nemi
tartisilmaz bir gergektir. Haritalar,
grafikler, maketler ve dijital simiilasyon-
lar gibi materyaller, 6grencilere soyut
kavramlar1 somutlagtirma imkani sunar.
Ornegin, bir diinya haritas: tizerinden
kitalarin hareketlerini incelemek, sa-
dece bir metin okuyarak anlamaktan ¢ok
daha etkili olacaktir. Ayni sekilde, iklim
haritalari, niifus dagilimi1 haritalar1 veya
dogal afetlerin etkilerini gosteren tematik
haritalar, 6grencilerin konular1 daha iyi
kavramalarini saglar.

Ancak haritalar1 sadece duvarda asil1 bir
gorsel olarak gormek yerine, onlar1 aktif
bir 6grenme aracina doniistiirmek gerekir.
Ogrencilerin kendi haritalarini gizmesi,
veri analizi yaparak haritalar olusturmasi
veya dijital haritalar tizerinde galigmalar
yapmasi, 0grenme siirecini daha verimli
hale getirir.

Glintimiizde teknolojinin gelismesiyle
birlikte cogratfya egitiminde dijital hari-
talar ve cografi bilgi sistemleri (CBS) de
onemli bir yer tutmaya basladi. Uydu
gorintiileri, interaktif haritalar ve sanal
geziler, 6grencilerin diinyay1 kesfetmesine
olanak tanryor. Bu tiir materyaller, der-
sleri daha ilgi ¢ekici hale getirirken, ayni
zamanda analitik diistinme becerilerini de
gelistiriyor.

Cografya Ogretmeni
Oguz KARAKUTUK

Aliya izzetbegovic’in “Dogu Bati Arasinda islam”
Kitabi Uzerine Yenilik¢i Bir Soylesi

Okulumuzun yenilik¢i sinifinda gergeklestirilen
anlamli bir etkinlikte, Aliya Izzetbegovi¢’in Dogu Bati
Arasinda Islam adli eseri 6grencilerle birlikte derinleme-
sine ele alind1. S6ylesiyi, okulumuzun edebiyat 6gretme-
ni Yasin Temur yonetirken, 6grenciler kitabin felsefi ve
kiiltiirel boyutlarini tartigma firsat: buldu.

Aliya Izzetbegovi¢'in eseri, Dogu ve Bati medeni-
yetleri arasindaki iligkiyi Islam perspektifinden ele

alarak, tarih, felsefe ve din konularinda 6nemli sorulara
151k tutuyor. Soyleside 6grenciler, kitabin ana temalarini
irdeleyerek, glintimiiz diinyasindaki kiiltiirel catigmalara
ve Islam’in bu baglamdaki yerine dair diisiincelerini
paylasti.

Yasin Temur, 6grencileri diislinmeye sevk eden
sorularla sdylesiyi yonlendirirken, Izzetbegovi¢’in hayati
ve fikirlerinin arka planini da 6zetledi. Ogrenciler, eserde
yer alan “Dogu’nun ruhu” ve “Batr’'nin akli” kavramlarini
tartisarak, iki medeniyetin birbirine etkilerini sorguladi.




ﬁgretlnenlerimiz ve Ogrencilerimiz Polonya’da
Cevre Bilinci Icin Bulustu

ﬁ Zrgpdn Saxde nm i
' im. A. Towarnickiego
w Rzeszowie

dengenin korunmasi ve ¢evre dostu uygulama-

Cemil Uzun ve dgrencilerimiz, KA220-SCH Larm Yaigmlftﬁﬂ{rllﬁsi k(()lnusur;da f?ll(rklnldahll( BKRA. N Z?.RB“I&LIGI OZER-
ERASMUS+ “No Other World” projesi azanirken, farkli iilkelerden gelen akranlariyla iNE DOSONCELER

Oxkulumuz 6gretmenleri Zehra Karakaya,-

kapsaminda Polonya'nin Rzeszow sehrinde bilgi aligverisinde bulunma firsat1 yakaladilar.

dogay1 koruma ve siirdiiriilebilir gelecek temali

etkinliklere katildilar. Ogretmenlerimiz, proje kapsamlnda gevre egiti_ Sizce de Tiirkiye de okulda olan siniflardaki farklilik

mi konusundaki yenilik¢i yaklagimlar: inceley- gergekten de goze arpmiyor mu?

: : g erek, bu deneyimleri okulumuzda uygulanabilir Yani anlatmak istedigim su: sinifta bir kisi daha
Proje cercevesinde, evre bilincini artirmaya hale getirmeyi amacliyor baskindir. Cogu kisi onu dinler. Ya da birisi daha fazla

yonelik cesitli atolye caligmalar1 ve doga ak- sessizdir. Bence bunun yegane nedeni ilkokulda yasan-
tiviteleri gerceklestirildi. Ogrenciler, ekolojik mus olan zorbaliklardir. Ilkokulda kiigiik gocuklarin
daha kotiiliik ve iyilik nedir onu bilmezken hemen
okullara gonderiliyor. Ve ¢ogunun aile ortami da farkli.
Cocuklarini gelecegin adami olarak goren cok fazla kisi
Gen? A KIZ 3X3 BaSketb()l yoktu. En azildan %enim dbnemimdge. Ailenin ¢ocuga
ilgisiz olmas1 da var. Akrabalar da bunun 6nemli bir

Takllnlmlz Il Sampiyonll Oldu! pargast. Daha ¢ocugu tamamen tanimadan hemen

yargilayip 6zgiivenlerinin kirilmasina neden oluyor-

Geng A Kiz 3x3 Basketbol Takimimiz,  ediyor, bolge yarigmalarinda da tstiin lar. Gocuk da bunun farkinda olmadan ve kimseye bir
biiyiik bir basariya imza atarak il birin- performans sergilemelerini diliyoruz. §e).rler anla.t'avmadan, konusamadan hayatlarina devam

. . ediyorlar. Ogretmenler de bu durumun farkinda. Ama
cisi oldu! Kazandiklar1 bu gampiyonluk- " P e hi¢ miidahale edeni gérmedim. Kusura bakmayin
la birlikte, okulumuzu bolge yarisma- Ogrencilerimizin gosterdigi azim ve biraz agik konusacagim. Gergekten buna bir dur diyeni
larinda temsil etme hakki kazandilar. takim ruhu, okulumuz igin bﬁyﬁk bir gormedim. Sadece ¢ocuktan bu adim1 atmasini kimse

bekleyemez. Ciinkii daha gocuk adim atmay1 bilmiy-

) - or. Siz bir bebek daha emeklemeyi 6grenmeden ona
Basarida emegi gecen Beden Egiti- miisabakalarinda basarilar diliyoruz! kosmay1 6grettiniz mi? Hayir. Cocuklarin kimisi bu
mi O gretmenimiz Orhan Turan ve ozguvensizligi kendisini daha fazla 6ne ¢ikarmak ister-

takimimizin tiim sporcularini tebrik ken kimisi kendisini daha da geriye ¢ekmeye ¢alisiyor.
Bu konunun ciddiye alinmas: gerekiyor. Yeni miifredat-

lara gore ¢ocugun yorum yapabilme yetenegi, diisiinme
yetenegi sorgulaniyor. Fakat 6ncesinde kendisini tama-
men giivende hissttigi ya da yargilanacag diissinmeden
bir seyler anlayabilecegi bir ortam yoktu.

Zorbaliktan kastim ¢ocugun kendi goriiniisiiyle dalga
gecilmesi. Beyaz bir erkege kiz gibisin, esmer birine
Arap-Zenci denilmesi, gozliik takan 6grenciye dort
gozlt, hafif kilolu olan birisine sisko, zayif olan birine
zargana, turuncu sagli birine havug kafa denilmesi gibi
seyler. Hatta bazen 6gretmenlerde yapiyordur bunu.
Farkettiklerini ¢ok diisiinmiiyorum. Kimse far-
ketmiyordur. Aisenin gorevi daha 6nemli benim
goztimde. Cocugun okulda diger 6grencilere nasil
davrandigini ve ¢ocuga nasil davraniliyor takip
etmeli.

gurur kaynagi oldu. Takimimiza bolge

Azranur KIRAN 11/G

2. Déonem ﬁgretmellle!: Kurulu Toplantis1 Okul
Miidiiriimiiz Hatice GUN Baskanhginda Yapildx

2024-2025 egitim-Ogretim yili 10 Kasim il Programi’ni organize
2. D6nem Ogretmenler Ku- eden &gretmenlerimize eme-
rulu Toplantisi, Okul Maduru klerinden dolay: plaket takdim

Hatice Gun baskanliginda oku- edildi.
lumuz konferans salonunda
gerceklestirildi. Egitimde kaliteyi artirmaya
yonelik fikir aligverisi yapilan to-
Toplantida egitim-&gretim siire- | planti, yeni déneme dair dnemli
ci, akademik hedefler ve okul kararlarla sona erdi.

ici etkinlikler degerlendirilirken,




ROUHUNGOZA ve ZIHNINIZE ivi
GELECEK KIYAPLAR

3.Simyaci - Paulo Coelho
Hayallerin pesinden gitmenin, kend-
ini kesfetmenin ve evrenin isaretleri-
ni takip etmenin dnemini anlatan bir
modern klasik. Kendi yolunu arayan
herkes i¢in ilham verici bir roman.
Eda TEMIZSU 10/E

Lince Memed - Yasar Kemal
Zalim agalara kars1 direnen bir halk
kahramani olan Ince Memed’in des-
tans1 hikayesi... Adalet, 6zgiirliik ve
miicadele ruhunu hissetmek istey-
enler i¢in unutulmaz bir eser.

2.Kiiciik Prens - Antoine de
Saint-Exupéry

Biiyiiklerin unuttugu kiigiik ama
onemli seyleri hatirlatan, her yastan
okura hitap eden bir klasik. Sevgi,
dostluk ve hayatin anlamu iizerine
diistindiiren bu masalsi kitap, her-
kesin kiitiiphanesinde olmali.

Ortak Dil ve Tiirk Dili

Okulumuzda, Cumbhuri-
yet Universitesi Edebiyat
Fakiltesi 6gretim Gyesi Dr.
Kadir Yilmaz tarafindan
Turk Dinyasi Ortak Alfabesi
ve Dilin Kékeni konulu bir
seminer verildi. Ogrenciler
ve 6gretmenlerin yogun ilgi
gosterdigi etkinlikte, Tark
dilinin tarihsel gelisimi,
ortak alfabe calismalar ve
dilin klltUrel baglari ele
alindi.

Dr. Kadir Yilmaz, Turk
dinyasinda ortak bir alfabe
olusturma sirecinin tarihi
kokenlerine deginerek, bu
alanda yapilan calismalarin
onemine vurgu yapti. Ayri-
ca Tlrkgenin kokeni, diger
dillerle olan iligkisi ve tarihi

slirecte gecirdigi degisimler
Uzerine de kapsamli bilgiler
sundu.

Seminer sonunda 6gren-
cilerin sorularini yanitlayan
Dr. Yilmaz, dilin sadece bir
iletisim araci olmadigini,
ayni zamanda kulturel kim-
ligi sekillendiren en 6nemli
unsurlardan biri oldugunu
belirtti. Katilimcilar igin
verimli gecen bu etkinlik,
Tark dili ve kaltlrd Gzer-
ine farkindalik olusturmasi
acgisindan biyuk énem
tasidi.

Siir, bazen birkag dizede koca bir hayatifanlat

bir kelimeyle insanin i¢ini titreten

erin bir araya gelip duyguyaj

buyiili pir s

tinceye, hay S

Iste siirin gu. ) x
$te $ guel] L e 4
Hepimiz bazen hislerimiz{ afldtila®ta zarlanirzedste o a
da bir sair, bizim yerimize tiklerifmigi soze dokmiistiir

bile. Belki bir Orhan Veli dizesind

bir Nazim Hikmet misrasinda ka
asi ruhu, Cemal Siireyanin zarif dok

jzi buluruz, belki

. Attila [Than’in
r1, Edip Cansev-

er'in derin sorgulamalari... Hepsi bize farkli bir diinyanin
kapilarini agar.

Siir, bazen bir sevdanin, bazen bir 6zlemin, bazen de bir
isyanin sesi olur. Herkesin i¢inde bir siir saklidir aslinda.
Kimimiz okurken bulur onu, kimimiz yazarken... Peki, sizin
icinizde hangi siir var?

Eda TEMIZSU 10/E

T ablodaki adamin, Osman Hamdi Bey’in | sundugu da soylenir.
kaplumbagalar: toplumsal degisimin | Biirokrasi, yeniliklere
ney calarak terbi- zorlugunu ve sabir diren¢ ve degisimin
ye etmeye calistigt gerektirdigini anlat- | agir ilerleyisi gibi te-
diisiiniiliir. Ancak mak istedigi seklinde | malar1 simgeleyen bu
kaplumbagalar cok yorumlanir. tablo, giiniimiizde de
yavas hareket et- Ayrica, sanatginin biiytik ilgi gormeye
tikleri icin bu caba kendi donemindeki | devam ediyor.
umutsuz bir bekleyisi geler.lekse! yapiya :

simgeler. Bu durum, elestirel bir bakis Eda TEMIZSU 10/E




Uzay, insanlik i¢in her zaman bir
bilinmezlerdenizi olmustur. An-
cak bu bilinmezlik icinde belki de
en biiytik gizemlerden biri kara
deliklerdir. Isigin bile kagamaya-
cag1 kadar giiclii bir ¢ekim kuvve-
tine sahip olan bu kozmik yapilar,
bilim insanlarinin ve meraklilarin
hayal giiciinii zorlayan bircolg
soruyu berabermde getiriyor.

Kara deliklerin olu@umu, devasa
yildizlarin yasamlarinin sonuna
gelerek kendi agirliklar: altinda
¢okmesiyle baslar. Bu ¢okiis, oyle =
yogun bir kiitle ¢cekimi yaratir

ki ¢evresindeki her seyi icine
geker. Olay ufku adi verilen sinir1
‘gectiginizde artik geri donii -
yoktur. Isin ilging tarafi, igeriye ne
oldugu hakkinda kesin bir bilgiye
sahip degiliz.

2019 yilinda, Event Horizon
Telescope ekibi, M87 galaksisi-
nin merkezindeki stiper kiitleli
bir kara deligin ilk goriintiisiint
yayinladi. Bu, bilim diinyasinda

biiyiik bir déniim noktasrydi.
2022 yilinda ise, Samanyolunun
Jmerkezinde bulunan Sagittari-,
us A* adli kara deligin fotografl
cekildi. Onceden yalnizca teortk
olarak varlig1 kabul edilen bu
yapilar, art1E gozlémlenebilir hal.e
eldi. Ancak hala b1r;;o b1hn e-
zcz;le dblular' ‘31- L -

-

,Kﬁ‘a Dehklerm Gar1p

‘Davranislari

Kara delikler sadece y11d1zlar1

| ve gezegenleri yutan devasa

; navarlar degil, ayn1 zamanda
evrenin.sleyisini anlamamiza
yardimci olan énemli yapular.

Stephen Hawking'in 6ne s#rdiigii
Hawking Radyasyonu teorisine
gore, kara delikler aslinda sonsuz
omiirlii degiller; zamanla enerji
yayarak buharlasabilirler. Eger
bu dogruysa, kara delikler yavas
yavas kiiciilerele sonunda yok
WELE

Peki, bir kara delige diisersek ne

I ust kis

1 olurdu? Bilim insanlari, bu du-

rumda spaggttifikasyon denilen
tuhaf bir olayin gerceklesecegini
diisiiniiyor. Yercekimi farki ned-
eniyle viicudumuzun alt kismi,
na gore cok daha'giiclii
bir (; me naruz kahr ve bu, b121

| ."ra Dé'[lk}érden Baska Bir~
Evr;;ne Gecis Miimkiin mii?

Kara delikl®rin icinde ne oldugu
tam olarak bilinmiyor. Ancak bazi
teoriler, kara deliklerin evrenin
bagka Bir nokgasina ya da paralel

| bir evrene agilan kapilar olabi-

lecegini 6ne siiriiyor. Beyaz de-
likler teorisi, kara deliklerin tam
tersi olarak diistiniilen, maddeyi
disariya firlatan yapilardir. Eger
bir kara delik, bir beyaz delikle
baglantiliysa, bu bir gesit solucan
deligi yaratabilir ve uzay-zamani
biikerek uzak mesafelere gegisi
miimkiin kilabilir.

Kara deliklerin etrafinda dénen madde
diskleri inanilmaz hazlara ulasir ve yiiksek

sicakliklar nedeniyle X—1§1nlar1 yayar. Bu,

enerji Jetler; firla
yil1 uzakliga kad

Sivas’ta Deprem Riski: Hazirhkh
Olmak Hayat Kurtarir

Sivas, yer aldig1 cografi konum nedeniyle de- saglamak ve vatandaglarin deprem aninda dogru

prem riski tastyan bir bolgedir. Tiirkiyenin
aktif deprem kusaginda yer alan illerinden biri

olan Sivas, 6zellikle Dogu Anadolu
yakinligryla dikkat cekmektedir. Bu

zaman zaman sismik hareketler ve kiiciik de-

premler meydana getirebiliyor. Anc
simdiye kadar biiyiik ¢apta yikic1 bi

davranis bicimlerini

Fay Hattrna
fay hatt,

ak, Sivas'ta

r deprem
yapilmasi gerektigin

i¢in cesitli projeler yiiriitiiyor.

Uzmanlar, Sivas’ta olasi bir depreme kars:
yapilmasi gerekenlerin basinda, evlerde saglam
yapilar olusturulmast, acil durum ¢antalarinin
hazirlanmasi ve okullarda diizenli tatbikatlar

6grenmesini temin etmek

i belirtiyor. Ayrica, vatan-

YOZYILIN FELBKEYL

6 Subat 2023, bircogumuz i¢in unutulmaz bir tarih
oldu. O giin, sabah uyanip okulumuza gitmeye hazir-
lanan bizler, bir anda biitiin hayatin degisebilecegini
ogrendik. Kahramanmaras merkezli depremler, sadece
binalar1 degil, ayn1 zamanda kalbimizi de yikt1. Birgok
insani, sevdiklerimizi kaybettik. Geriye sadece aci,
hiiziin ve hayatta kalanlara yardim etme istegi kald1.
Iki y1l sonra, depremi hatirladigimizda hala i¢imizde
bir bosluk hissi var. O kadar ¢ok insan kaybettik ki,
her birinin arkasinda bir hikaye, bir yasam, bir gelecek
vardi. §imdi diistindtigiimiizde, o insanlar belki de
bizim sinif arkadaglarimiz, 6gretmenlerimiz, komsu-

yasanmamis olsa da, uzmanlar her an meydana
gelebilecek bir sarsintiya karst hazirlikli olmanin
6nemini vurguluyor.

larimiz olabilirdi. Hepimiz bu travmadan etkilendik,
ama ayn1 zamanda hepimiz birbirimize destek olduk,
yardim eli uzattik.
Hatirliyorum, depremin hemen sonrasinda sosyal
medya lizerinden kampanyalar basladi. Herkes elinden
geleni yapmaya calisti, evinde birikte toplanan yardim-
lar1, gida, giysi, ilaglar1 depremzedelere gondermek igin
yaristik. O yardimlari bir araya getirmek igin gosterilen
¢aba, bana insanligin hala var oldugunu gosterdi. Ne
kadar iiziilsek de, kayiplarimizi unutmasak da, insan-
larin birbirine olan giiveni, yardimlagmas: beni umut-
landirdi.
Bu iki yilda ¢ok sey 6grendik. Depremin yaralarini
sarmak kolay degil. Ama hala ayakta durabilmemiz,
hala birbirimize sarilabilmemiz, hep birlikte bir seyler
yapabilmemiz de 6nemli. Depremi hatirlarken, sadece
kayiplarimizi degil, birlikte oldugumuzda neler bagara-
bilecegimizi de hatirlamaliy1z.
Iki y1l sonra, depremi diisiindiigiimiizde gozlerimiz
dolsa da, o aciy1 atlatmaya calisirken birbirimize daha
siki sarilmamiz gerektigini biliyoruz. Deprem bir fela-
T{ ketti, ama o felaketten ¢ikarken gosterdigimiz dayanis-
ma, sevgi ve destek, belki de her seyin en giizel yanrydi.
Ali OZTURK 10/F

daslarin deprem 6ncesinde, sirasinda ve son-
rasinda yapmasi gerekenler hakkinda bilgilendir-
ilmesi gerektigine de dikkat gekiliyor.

Sivaslilar, yasanabilecek kii¢iik sarsintilarda bile
panik yapmadan, énceden alinan tedbirlerle can
glivenligini saglayarak, olas1 bityiik bir deprem-
de daha az etkilenebilir. Unutulmamalidir ki,
hazirlikli olmak, hayatta kalma sansini arttiran
en Oonemli faktordiir.

M. Bugra DOGAN 10/F

- bownin
DEPRE M ARASTIRMA DAIRE S| ANKARA

Sivas'ta olasi bir deprem riskine kars1 yerel
yonetimler, cesitli tedbirler alirken, halki bilg-
ilendirme ve egitim ¢aligmalarina da hiz verdi.
Sivas Valiligi ve Belediye Baskanlig1, binalarin
deprem yonetmeligine uygun olarak yapilmasini

02€L

M.Bugra DOGAN’in Ozel Haberi

HABER

Kutup 1s1klar, ya da diger adiyla aurora, 6zellikle ku-
tup bolgelerinde goriilen renkli 151k gosterileridir. Bu
dogal 1s1klar, Dlinyanin manyetik alani ile Giines'ten
gelen yiiksek enerjili pargaciklarin etkilesimi sonu-
cunda olugur. Siireg su sekilde igler:

1.Giines Riizgarlari: Giineg'ten siirekli olarak
yayilan yiiklii pargaciklardan olusan bir akim vardir;
buna giines riizgar1 denir. Bu pargaciklar, elektronlar
ve protonlar gibi iyonize olmusg atomlardir.
2.Diinya’min Manyetik Alam: Gineg'ten gelen
bu pargaciklar, Diinyanin manyetik alani tarafindan
yonlendirilir. Manyetik alan, bu pargaciklar: kutup
bolgelerine dogru ¢eker.

3.Atmosferle Etkilesim: Yiikli pargaciklar Diin-

yanin atmosferine girdiginde, atmosferdeki oksijen

ve azot gibi gazlarla garpisir. Bu ¢arpigmalar sirasinda,

gaz molekiilleri enerjiyi emer ve sonra bu enerjiyi
151k olarak salar. Isigin rengi, hangi gazla etkilesime
girildigine bagl olarak degisir. Oksijen yesil veya
kirmiz1 151k verirken, azot mor ve mavi 1s1k yayar.
4.Aurora’mn Goriilmesi: Bu isiklar genellikle
geceleyin, kutup bolgelerinde — Kuzey Kutbu'nda
aurora borealis, Giiney Kutbu'nda ise aurora australis
olarak adlandirilir. Ancak, auroralar ¢ok daha genis
alanlarda da goriilebilir, ancak kutup bélgelerinde
daha yogun ve sik goriiliir.

Kutup 1s1klari, gokyiiziinde dans eden renkli 1g1k serit-

leri seklinde gozlemlenir ve her yil pek ¢ok insan bu

muazzam doga olayini gormek igin kutup bolgelerine
seyahat eder.




Sinavlarda Zaman Yonetimi: Basariya (ciden Yolda
Etkili Stratejiler

Sinavlarda bagarili olmanin en
onemli unsurlarindan biri etkili
zaman yonetimidir.

Sinav siiresi sinirli oldugu igin
zamani verimli kullanmak,
sorular1 yetistirmek ve strese
kapilmadan odaklanmak biiyiik
onem tasir. Bu makalede, sinav-
larda zamani daha iyi yonetebil-
meniz i¢in stratejiler ve ipuglari
paylasacagiz.

Sinav giinii geldiginde zamani
etkili kullanmak i¢in su yon-
temleri uygulayabilirsiniz:

a)Sinav Siiresini Onceden
Planlayin

« Sinav baglamadan 6nce soru
say1sini ve toplam siireyi goz
ontinde bulundurarak her
soruya kag¢ dakika ayirmaniz
gerektigini hesaplayin.

donmek tizere gegin.

c)Sorulara Siire Ayirma Strateji-
si Kullanin

« Uzun veya karmagsik sorular
i¢in belirli bir siire sinir1 koyun.

o Cok fazla zaman harcadiginizi
fark ederseniz, soruyu gegip
geri donmek i¢in isaretleyin.

REHBELIK

KOSESI

AILEMIN BEKLENITLERI ve BENIM

L.Smav Oncesinde
Z.aman Yonetimi Strate-
Jileri

Sinavda zamanu iyi kulla-
nabilmek i¢in hazirlik stirecinde
de zaman yonetimini etkili bir
sekilde yapmak gerekir. Iste bu
stiregte dikkate almaniz gerek-
enler:

a)Calisma Plam Hazir-
laym

o Konulari belirleyerek bir ¢alis-
ma takvimi olusturun.

Baslaymm

« Daha zor veya kapsamli konu-
lara daha fazla zaman ayirin.
2.Smav Esnasinda Zaman Yone-
timi Stratejileri

o Daha fazla zaman gerektiren
boliimleri 6nceden belirleyin.

b)Once Kolay Sorulardan

o Zaman kaybetmemek i¢in
once bildiginiz ve kolay ¢oziile-
bilecek sorulara yonelin.

o Zor veya uzun sorulara

d)Siireyi Kontrol Edin ve
Diizenli Araliklarla Kon-
trol Yapin

o Sinav sirasinda belirli
araliklarla saati kontrol edin.

« Siireyi verimli kullanip kullan-
madiginizi degerlendirin.

e)Son Dakikalar1 Gozden
Gecirme Icin Kullamin

« Yanlis yapma riskini azaltmak
i¢in son birka¢ dakikay1 soru-
larinizi gozden gegirmek icin
ayirin.

o Ozellikle dikkat hatasi yapabi-
leceginiz sorulari tekrar kontrol
edin.

M. Berk ARSLAN 11/1

takilirsaniz, isaretleyerek sonra

Dijital Bagimhihkla Mécadele: Dengeli
Kollanim MomKkon mo?

By e

Giiniimiizde telefonlar, tabletler ve bilgi-
sayarlar hayatimizin ayrilmaz bir pargasi
haline geldi. Ancak bilingsiz ve asir1 kul-
lanim, zamanla dijital bagimliliga yol
acabiliyor. Bu durum, akademik basariy1
olumsuz etkileyebilir, sosyal iliskileri zay1-
flatabilir ve ruhsal saglig1 bozabilir.

~

Peki, dijital bagimlilikla nasil miicadele
edebiliriz? Oncelikle, ekran siiremizi
farkinda olmak icin telefonlarimizdaki
kullanim istatistiklerini kontrol edebiliriz.
Giinliik belirli saatlerde sosyal medya ve
oyun gibi dikkat dagitic1 uygulamalardan
uzak durarak kendimize “teknoloji mo-
lalar1” verebiliriz. Ayrica, yiiz yiize iletisimi

artirmak, kitap okumak ve fiziksel aktivi-
telere yonelmek de dijital diinyadan kop-
mamizi kolaylastirir.

Teknolojiyi bilingli kullanmak, onu ha-
yatimizi kolaylastiran bir arag¢ haline getirir.
Onemli olan, kontroliin bizde olmasidur.
Bugiin kendinize bir hedef koyun: Dijital
diinyada gegirdiginiz zamani azaltip, gergek
hayata daha fazla dokunmaya ne dersiniz?

. HAYALLERIM.
Aile, hayatimizin en 6nemli parc;;ﬂ{l;mdan biridir.
Hepimizin bildigi gibi, ailenin bizden bekledigi
seyler zaman zaman bir sorumluluk duygusu
yaratabilir. Bu beklentiler, genellikle bizi daha iyi
bir insan yapma amaci giider. Ailemin benden
beklentileri de tam olarak bunu hedefliyor. Egitimi
tamamlamak, basarili bir kariyer yapmak ve aileyi
maddi anlamda rahatlatmak gibi hedefler, siirekli
olarak yasamimin bir par¢asi haline geldi. Ancak
bazen bu beklentiler, kendi kisisel hedeflerimle
celisebiliyor ve bana bir baski hissi yaratabiliyor.

Bu beklentilerin bir kismi da ailem tarafindan
geleneksel bir bakis acisiyla sekillenmis. Ozellikle
birinci dereceden akrabalarim, benim belirli bir
meslegi se¢memi ve bu alanda kariyer yapmami
bekliyorlar. Belirli bir basari ¢itasina ulagmam
gerektigi duygusu, sik¢a karsilastigim bi durum.
Ancak benim i¢in hayat sadece derslerden ibaret
degil.

Alanda kariyer yapmamui bekliyorlar. Belirli bir
bagari ¢itasina ulagmam gerektigi duygusu, sikca
karsilastigim bir durum. Ancak benim igin hayat
sadece maddi kazanglardan ibaret degil. Ailemle
bu konuda sikea tartigmalar yasasam da, kendi
hayallerime ve isteklerime de saygi gosterilmesini
istiyorum. Sonugta, ben de bir bireyim ve kendi
yolumu se¢me hakkim olmali.

Ailem, her ne kadar benim en iyimi istedigini
soylese de bazen beklentilerin sinirlarini asan bir
sorumluluk yiikii olusturabiliyor. Mesela, kendi
kararlarimi verirken siirekli olarak onlarin onayini
alma ihtiyaci hissetmek, beni bazen zor durumda
birakiyor. Clinkii hayat, bazen onlar1 mutlu etmek-
ten ziyade, kendi mutlulugumu bulmamla ilgili bir
yolculuk gerektiriyor. Bu noktada ailemin, benim
secimlerime sayg1 gostermesi ve kendi kararlarimi
almama izin vermesi, iligkimizin daha saghkl bir
zeminde ilerlemesini saglayacaktir.
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Gelece§in MesleKleri: Degisen Dinya ve Yeni Is Blanlark

Yapay zeka ve robotik teknolojileri,
endiistrilerde insan giiciinii azaltarak iir-
etkenligi artirryor. Gelecekte, yapay zeka
miihendisleri ve robotik uzmanlar: daha
fazla talep gorecek. Bu meslekler, makine
ogrenimi, algoritmalar ve robot teknolo-
Jileri iizerine yogunlasacak.

Dijitallesmenin artmasiyla birlikte si-
ber saldirilar da cogahyor. Kurumlar
ve bireyler icin giivenlik kritik bir hale

gelirken, siber giivenlik uzmanlarma
duyulan ihtiyac giderek artacak. Verileri
Lkoruma, saldirilar: 6nleme ve giivenlik
sistemlerini gelistirme bu meslegin temel
gorevleri arasinda yer ahyor.

Sirketler ve kurumlar her gecen giin
daha fazla veri topluyor. Bu verilerin
analiz edilmesi, anlamlandirilmasi ve
stratejik kararlar ahnmasinda kullanil-
masi biiyiik 6nem tasiyor. Gelecekte, veri

bilimcileri ve biiyiik veri analistleri en
cok aranan profesyonellerden biri olacak.

Pandemi sonrasi uzaktan calisma
kiiltiiri kaher hale geldi. Bununla birlik-
te, sanal ofis coziimleri, artirilmms gercek-
lik (AR) ve sanal gerceklik (VR) tekno-
lojileri 6nem kazandi. Gelecekte, sanal
diinyalar iizerine calisan miihendisler ve
tasarmmellar biiyiik bir Pazar bulacak.
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Bozkir Fatihi:

Timurlenk (Aksak Timur), 14. ylizyil-
da Orta Asyada biiyiik bir imparator-
luk kurmus olan Tiirk-Mogol kékenli
bir hiitkiimdar ve askeri liderdir. 1336
yilinda giiniimiizde Ozbekistan sinir-
larinda yer alan Kes sehrinde dogmus ve
1405 yilinda yine ayni bolgede hayatini
kaybetmistir.

Timur, cesur ve yetenekli bir komu-

tan olarak bilinirdi. Ordularini bati-

da Rusyaya, giineyde Hindistan’a ve
doguda Cine kadar genisletmistir. Ayn1
zamanda bir sanat ve bilim hamisiydi;
Semerkand’1 imparatorlugunun baskenti
yaparak, donemin en 6nemli kiiltiir
merkezlerinden biri haline getirmistir.

Timur’un hayat1 ve fetihleri, tarih boyu-
nca pek ¢ok efsane ve hikayeye konu
olmustur. Bazi kaynaklarda acimasiz
bir hukiimdar olarak tasvir edilirken,
bazilar1 onu biiyiik bir askeri deha ve
devlet adami olarak yiiceltir.

Timur’un Mirasi:

* Bityiik Bir Imparatorluk: Timur'un
kurdugu imparatorluk, Orta Asyadan
Hindistan’a, Irandan Anadolu’ya kadar
uzaniyordu. Bu genis topraklar iize-
rinde farkl kiiltiirler ve halklar bir araya
gelmisti.

* Kaltirel Etki: Timur, Tirk, Islam ve
Fars kiiltiiriine bityiik 6nem veriyordu.
Semerkandda inga ettirdigi yapilar, o
donemin sanat ve mimari anlayisini
yansitir.

* Askeri Strateji: Timur’un savas tak-
tikleri, kendisinden sonraki bircok
komutan tarafindan incelenmis ve
ornek alinmistir. Ordusunu disiplinli bir
sekilde yonetmesi ve hizli manevralar
yapabilmesi, onu savag meydanlarinda
tstiin kilmastr.

Timur’un 6liimiiyle imparatorlugu
par¢alanmis olsa da, onun mirasi uzun
yillar boyunca etkisini siirdiirmiistiir.
Timur, tarihte hem askeri basarilart hem
de kiiltiirel katkilariyla 6nemli bir yer
edinmistir.
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@smanli’nin vzayd bokan gézié: Takiyiddin

Takiytiddin Muhammed b.
Zeyniidddin Maraf ed-Dimagki,

16. yiizyilda Osmanli Imparator-
lugu’'nda yasamis 6nemli bir bilim
insanidir. Astronomi, matematik,
fizik, optik, mekanik ve tip gibi
bir¢ok alanda ¢alismalar yap-
mustir. 1526 yilinda Samda dogan
Takiytiddin, egitimini tamamladik-
tan sonra ozellikle astronomi al-
aninda kendini gelistirmistir. 1570
yilinda Istanbul’a gelerek Sultan
I1I. Murad’in destegiyle gelismis
aletlerle donatilmis bir gézlemevi
kurmus ve burada 6nemli gokytizii
gozlemleri yapmustir.

Bilimsel katkilar1 arasinda 1580
yilinda yazdig1 El-Alatii’r-Réasadi-

ye adli eseri 6ne ¢ikmaktadir. Bu
kitap, donemin en kapsamli as-

tronomi aletleri katalogu olarak
kabul edilir.

Ayrica trigonometri alaninda
yaptig1 caligmalarla siniis ve ko-
siniis fonksiyonlarini daha hassas
hesaplamistir. 1559da yazdig1
Kitab-1 San’at vech-i Alat-1 Masiki

adl1 eserinde miizik aletlerinin
yapimina dair bilgiler vermis, me-
kanik alaninda da otomatik maki-
neler lizerine ¢alismalar yapmuistir.
Takiytiddin'in ¢alismalar1 Osmanl
bilim hayatina 6nemli katkilar sun-
mus ve kendisinden sonra gelen
bilim insanlarini etkilemistir. An-
cak bazi ¢cevrelerin baskisi nedeni-
yle kurdugu gozlemevi 6liimiinden
kisa bir siire sonra kapatilmistir.
Cok yonlii bir bilim insan1 olarak
Osmanlida astronomi ve mekanik
alanlarinda iz birakan Takiytid-
din'in eserleri giiniimiizde de bilim
insanlari tarafindan incelenmekte-
dir.
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Scldehgm ve Ozgur'lugun Filozofe: Digojen

nes’in 6grencisi olmus ve onun 6gretilerini benim-
seyerek toplumun deger yargilarini reddetmistir. Bir
ficida yasadigi, dilenerek gecindigi ve alayci bakislara
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Smoplu Diyojen, MO 412-323 y111ar1 arasinda yasamis
ve Kinik felsefenin en 6nemli temsilcilerinden biri
olmustur. Toplumun yapay kurallarina, zenginlige ve
likkse karsi ¢ikarak sade ve dogal bir yasam siirmeyi
savunmustur. Geng yasta Atina’ya giderek Antisthe-




